ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W XXIX EDYCJI 2022/2023
CZWARTKOW LEKKOATLETYCNYCH SZKÓŁ PODSTAWOWYCH I ŚREDNICH
WIOSENNA EDYCJA ODBĘDZIE SIĘ W DNIACH:
· 24.04 (poniedziałek)
· 27.04 (czwartek)
· 08.05 (poniedziałek) + klasy VII,VIII i starsi
· 11.05 (czwartek) + klasy VII, VIII i starsi
· 18.05 ( czwartek) + klasy VII, VIII i starsi
· [bookmark: _GoBack]25.05 FINAŁ MIEJSKI
zawsze godzina 15:30
Program minutowy:
Godz. 1530   600m dziewcząt – wszystkie kategorie/ skok wzwyż – wszystkie kategorie, piła palantowa – chłopcy 2010 i młodsi, skok w dal – wszystkie kategorie
Godz. 1545    1000m chłopców – wszystkie kategorie
Godz. 1600    60m dziewcząt – 2010 i młodsze
Godz. 1620    60m chłopców – 2010 i młodsi, skok w dal dziewcząt – wszystkie kategorie, piłka palantowa dziewcząt – 2009 i młodsze
Godz. 1640     100m  klasy VII i VIII i starsi – dziewczęta i chłopcy 
Godz. 1700     300m -  wszystkie kategorie, pchnięcie kulą – wszystkie kategorie

