ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W XXX EDYCJI 2023/2024
CZWARTKÓW LEKKOATLETYCNYCH SZKÓŁ PODSTAWOWYCH I ŚREDNICH
WIOSENNA EDYCJA ODBĘDZIE SIĘ W DNIACH:
· 22.04 (poniedziałek)
· 25.04 (czwartek)
· 09.05 (czwartek) + klasy VII,VIII i starsi
· 13.05 ( poniedziałek) + klasy VII, VIII i starsi
· 16.05 ( czwartek)
· 23.05 ( czwartek) FINAŁ MIEJSKI
zawsze godzina 15:30
Program minutowy:
Godz. 1530   600m dziewcząt – wszystkie kategorie/ skok wzwyż – wszystkie kategorie, piła palantowa – chłopcy 2011 i młodsi, skok w dal – wszystkie kategorie
Godz. 1545    1000m chłopców – wszystkie kategorie
Godz. 1600    60m dziewcząt – 2011 i młodsze
Godz. 1620    60m chłopców – 2011 i młodsi, skok w dal dziewcząt – wszystkie kategorie, piłka palantowa dziewcząt – 2011 i młodsze
Godz. 1640     100m  klasy VII i VIII i starsi – dziewczęta i chłopcy 
Godz. 1700     300m -  wszystkie kategorie, pchnięcie kulą – wszystkie kategorii
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